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CURRICULUM  VITAE 
 
Numele:  
Asociaţia „Ecologie –Sport – Turism”   

Locul şi data înfiinţării: 
26.02.1996 

Domiciliul: 
Str. Govodarva, nr.15, Sector 6, Bucureşti. 

Biroul: 
Soseaua Grozavesti, nr. 84 (cladirea “Ecran Club”), Sector 6, Bucureşti. 

Activitatea desfaşurată: 

1996 
1. Vizita  de documentare şi informare în Franţa, la invitaţia Asociaţiei  „Club de Loisir et d’Actions de la Jeunesse”. 
2. Proiectul „Să redescoperim împreună Natura”, în Parcul National Bucegi, la cabana „Diham”, cu participarea a 60 
de tineri din mai multe judeţe (Braşov, Brăila, Cluj şi Bucureşti). 

1997 
Cursurile pentru Organizatori de programe de vacanţă şi loisir, cu  participarea a 20 de tineri din 3 licee. 

1998 
1. Inceperea programului „ Natura de care avem nevoie”, realizat cu sprijinul M.T.S. prin intermediul Direcţiei  
pentru Tineret şi Sport a Municipiului Bucureşti, în 5 unităţi de învăţământ. 
2. Proiectul „Turism pentru toti Tinerii” având ca principal obiectiv vizita documentara în Parcul Naţional Retezat şi 
vizitarea Rezervaţiei Ştiinţifice „Gemenele”, pe baza unui proiect aprobat de Comisia Monumentelor Naturii din 
cadrul Academiei Române. 

1999 
1. Derularea în continuare a programului „ Natura de care avem nevoie”, în perioada ianuarie-decembrie, în mai 
multe unităţi de învăţământ: Liceul Economic „V.Madgearu”, Liceul teoretic „T.Vladimirescu”, Liceul teoretic „H. 
Coanda”, Liceul teoretic „P. Şeicaru” din Ciorogârla şi Liceul Economic„B. Ştirbei” din Buftea; 
2. Proiectul „Eclipsa 1999”, constând în organizarea unei  expediţii în Parcul Naţional Retezat, aflat pe banda de 
vizibilitate  maximă a eclipsei. 
3. Tabără ecologică  în Parcul Naţional Piatra Craiului, Cheile Dâmbovicioarei, organizată în colaborare cu Fundaţia 
„Eco Kind”. 

2000 
1. Proiectul „Ecoturistica” constând în realizarea unei reviste informativ-educative, cu apariţie trimestrială. 
2. Derularea proiectului „Tineri pentru tineri”,finanţat de M.T.S., prin D.T.S.M. Bucureşti şi D.T.S.J. Ilfov, cuprinzând 
un stagiu de formare pe următoarele teme: „Cultura Organizaţională”, „Managementul Organizaţional” şi 
„Managementul Proiectului”. 
3. Proiectul „Împreună în 2000”, derulat în parteneriat cu C.T.E. „Mont-Delt-Mar” şi Asociaţia „Generaţia 2020” şi cu 
finanţarea M.T.S. prin D.T.S.M. Bucureşti, în staţiunea Costineşti. 

4. Organizarea primei editii a „Trofeului E.S.T.” – Memorialul „Ovidiu Caraiman”, la turism sportiv 
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2001  
1. Derularea programului „Pe cărări de munte”, cu participarea a cca. 120 de tineri din 7 unităţi de  învăţământ din 
Bucureşti şi din judeţul Ilfov; 
2. Participarea la Campionatul Naţional de Turism Sportiv organizat de Federaţia Română de Turism Sportiv, cu 
sediul la Piatra Neamţ şi clasarea pe locul al X-lea din 35 de cluburi de turism afiliate; 
3. Organizarea primei ediţii a Festivalului “Pe cărări de munte”, cu ocazia “Zilei Internaţionale a Adolescentului”, în 
Masivul Piatra Craiului – cabana “Gura Râului” -, la care au participat cca. 80 de tineri  din Bucureşti, Braşov, 
Câmpulung Muscel şi Codlea; 
4. Cea de-a doua ediţie a Trofeului “E.S.T.”, inclusă ca etapă în Campionatul Naţional de turism sportiv; 
5. Editarea unei broşuri adresate tuturor tinerilor iubitori de drumeţie montană şi intitulată sugestiv “Micul îndrumar 
al tânărului turist montan”, distribuită în unităţile de învăţământ şi la cabanele partenere. 

2002 
1. Organizarea celei de-a doua ediţii a Festivalului „Pe cărări de munte”, în Masivul Bucegi – Complexul Sportiv  
Naţional Piatra Arsă -, la care au participat cca. 120 de tineri din Bucureşti şi din judeţele Ilfov,  Arges şi Braşov. 
2. Derularea Proiectului “ Ape Curate  Drumuri Curate “, în parteneriat cu Administraţia Naţională “Apele Române”, 
Regia Naţională a Pădurii, Administraţia Parcului Naţional Piatra Craiului şi Salvamont Săcele, în Masivul Bucegi -Valea 
Superioară a Ialomiţei-, Masivul Piatra Mare –Canionul “Şapte Scari”- şi în Parcul Naţional Piatra Craiului; 
3. Organizarea celei de-a treia ediţii a Trofeului “E.S.T.”. 

2003 
1. Derularea Proiectului “Tineri pentru Tineri”, cu participarea a cca. 100 de tineri din 6 licee bucureştene (Colegiul 
Naţional “M.Eminescu”, Colegiul Naţional “Gh. Şincai”, Colegiul Naţional “E.Cuza”, Colegiul Tehnic “Moţoc”, Colegiul 
Tehnic Energetic şi Liceul Economic nr.5). Acest proiect a fost derulat în parteneriat cu Asociaţia “Albatroşii”. 
2. Organizarea unor activităţi cu ocazia “Lunii Pădurii” şi a Zilei Mondiale a Apei, la “Ecran Club”, constând în: 
vizionarea unui material video şi a unei prezentări pe computer, distribuirea unor pliante şi afişe informativ-
educative, precum şi  a revistei “Universul Pădurii”. Au fost invitaţi domnul director Daia din cadrul R.N.P. şi domnul 
Lucian Constantinescu din partea A.N. “Apele Române”.  
3. Continuarea Proiectului “ Ape Curate  Drumuri Curate “, în parteneriat cu Administraţia Naţională “Apele 
Române”, Regia Naţională a Pădurilor - Parcul Naţional Piatra Craiului -, Salvamont Săcele şi firma reciclatoare de 
PET-uri “Green Tech” Buzău, în Parcul Naţional Piatra Craiului, Parcul Naţional Retezat, Masivul Bucegi - pe Valea 
Superioară a Ialomiţei- şi Masivul Piatra Mare – Canionul “Şapte Scări”.  

2004 
1. Organizarea unor activităţi cu ocazia “Lunii Pădurii”, la “Ecran Club” şi cabana “Poiana Izvoarelor”, constând în: 
vizionarea unui material video şi a unei prezentări pe computer, distribuirea unor pliante şi afişe informativ-
educative, precum şi  a revistei “Universul Pădurii”, organizarea unor întreceri sportive în cadrul “Trofeului Pădurii” 
în parteneriat cu Direcţia pentru Sport şi Asociaţia Judeţeană “Sportul pentru Toţi” Ilfov.  
2. Derularea celei de-a treia ediţii a Festivalului “Pe Cărări de Munte” de turism sportiv (cros montan, orientare turistică, 
escaladă) în Masivul Piatra Mare –Tabăra Internaţională Timişul de Jos-, în parteneriat cu Federaţia Română “Sportul 
pentru Toţi”, Direcţia pentru Sport şi Asociaţia Judeţeană “Sportul pentru Toţi Ilfov”. Această manifestare a fost organizată 
cu ocazia “Zilei Internaţionale a Adolescentului” şi “Zilei Europei”, bucurându-se de participarea a cca. 80 de tineri 
liceeni din Bucureşti şi judeţele Ilfov, Argeş şi Braşov. 
3. Continuarea Proiectului “ Ape Curate  Drumuri Curate “, în parteneriat cu Regia Naţională a Pădurilor – Departamentul 
“Arii Protejate şi Silvoturism”-, Serviciul Public Salvamont Zărneşti, în Parcurile Naţionale Piatra Craiului, Cozia şi 
Domogled –Valea Cernei, precum şi în Parcul Natural Bucegi. La aceste tabere derulate pe toată perioada vacanţei 
de vară au participat aproape 100 de tineri cu vârste cuprinse între 12 şi 29 de ani (elevi de gimnaziu, liceeni, studenţi 
şi profesori). 
4. Participarea la Proiectul “Europa în liceu” –adresat liceenilor din 10 judeţe şi municipiul Bucureşti-, organizat de 
Centrul de Informare al Delegaţiei Europene în parteneriat cu Inspectoratele Şcolare Judeţene unde, echipa formată 
din elevii Colegiului Naţional “Gheorghe Şincai” şi coordonată de echipa de proiect a asociaţiei noastre a câştigat “Marele 
premiu”. 
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2005 
1. Coordonarea implementării Proiectului “Europa la liceu” la nivelul regiunii Muntenia Sud, organizat de Centrul 
de Informare al Delegaţiei Europene în parteneriat cu Inspectoratele Şcolare Judeţene şi adresat liceenilor din toată 
ţara. 
2. Organizarea celei de-a doua ediţii a “Trofeului Pădurii” în Parcul Naţional Piatra Craiului –cabana “Gura Râului”-, 
constând în: videoproiecţii cu tematică, distribuirea unor pliante, afişe informativ-educative şi  a revistei “Pădurea şi 
Viaţa”, organizarea unor întreceri sportive (alpinism, cros, orientare turistică) în în parteneriat cu Direcţia pentru 
Sport şi Asociaţia Judeţeană “Sportul pentru Toţi” Ilfov. 
3. Organizarea Campionatului Regional de Turism Sportiv al Liceelor, derulat în perioada aprilie-septembrie, la care 
au participat cca. 100 de tineri elevi ai unor licee din Bucureşti, Braşov, Buftea, Codlea, Campulung Muscel, Întorsura 
Buzăului, Giurgiu, Piteşti şi Târgovişte.  
4. Demararea Proiectului „Voluntariat pentru Natură” în parteneriat cu Regia Naţională a Pădurilor, Inspectoratele 
Şcolare ale Municipiului Bucureşti şi Judeţului Ilfov, Serviciul Public Salvamont Zărneşti şi Fundaţia pentru Tineret a 
Municipiului Bucureşti, ce a fost implementat în 15 licee din Bucureşti, Giurgiu, Hârşova, Pucioasa, Buftea, Dragomireşti 
Vale şi Brăneşti. 
 
2006 
1. Continuarea Proiectului „Voluntariat pentru Natură” în parteneriat cu Regia Naţională a Pădurilor, Inspectoratele 
Şcolare ale Municipiului Bucureşti, Judeţului Ilfov şi Judetului Giurgiu, Serviciul Public Salvamont Zărneşti şi Fundaţia 
pentru Tineret a Municipiului Bucureşti, ce a fost implementat în 18 licee din Bucureşti, Giurgiu, Hârşova, Buftea, 
Dragomireşti Vale şi Brăneşti. 
2. Coordonarea implementării Proiectului “Europa la liceu” (editia a III-a) la nivelul regiunii Muntenia Sud, 
organizat de Centrul de Informare al Delegaţiei Europene în parteneriat cu Inspectoratele Şcolare Judeţene şi adresat 
liceenilor din toată ţara. 
3. Derularea Proiectului „Voluntarul AdolescenTeen” în parteneriat cu Regia Naţională a Pădurilor şi Serviciul Public 
Salvamont Zărneşti, cu finanţarea Autorităţii Naţionale pentru Tineret prin Direcţia pentru Tineret a Municipiului 
Bucureşti, implementat în Parcurile Naţionale şi Naturale Apuseni,  Bucegi, Cozia, Cheile Nerei-Beuşniţa şi Piatra 
Craiului, cu participarea a 60 de elevi din 10 licee bucureştene şi din judeţul Ilfov. 
4. Organizarea celei de-a doua ediţii a Campionatului Regional de Turism Sportiv al Liceelor, derulat în perioada 
aprilie-octombrie, la care au participat cca. 70 de tineri elevi ai unor licee din Bucureşti, Braşov, Buftea, Brăneşti, 
Campulung Muscel, Dragomireşti Vale, Întorsura Buzăului şi Giurgiu.  
 

2007 
1. Coordonarea implementării Proiectului “Europa la liceu” la nivelul regiunii Muntenia Sud, organizat de Centrul 
de Informare al Delegaţiei Europene în parteneriat cu Inspectoratele Şcolare Judeţene şi adresat liceenilor din toată 
ţara. 
2. Derularea Proiectului „ECOTEEN” în parteneriat cu Regia Naţională a Pădurilor, Inspectoratul Şcolar al 
Municipiului Bucureşti şi Fundaţia pentru Tineret a Municipiului Bucureşti, adresat tinerilor din 8 licee bucureştene. 
3. Proiectul „Ecovoluntari în Arii Protejate” derulat în parteneriat cu Regia Naţională a Pădurilor, Fundaţia pentru 
Tineret a Municipiului Bucureşti şi Serviciul Public Salvamont, la care au participat 50 de liceeni din Bucureşti, Ilfov şi 
Dâmboviţa pe perioada vacanţei de vară în 4 Parcuri Naţionale şi Naturale. 

2008 
1. Demararea proiectului „EcoCluburi pentru natura” în parteneriat cu Fundatia pentru Tineret a Municipiului 
Bucuresti, Regia Nationala a Padurilor, Inspectoratul Scolar al Municipiului Bucuresti si Asociatia Judeteana Sportul 
pentru Toti Ilfov; implementat in 12 licee si scoli generale din Bucuresti si judetul Ilfov. 
Proiectul a urmarit stimularea asociativitatii in randul tinerilor si promovarea ecovoluntariatului, concretizate prin 
infiintarea unor structuri asociative de tineret, fara personalitate juridica, la nivelul unitatilor de invatamant 
partenere 
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2009 
1. Derularea proiectului „EcoCluburi pentru natura” în 15 licee si scoli generale din Bucuresti si judetul Ilfov. 
Au fost implicati 150 de elevi si profesori in activitati de constientizare si ecovoluntariat derulate in Parcurile 
Nationale si Naturale Bucegi, Comana, Cozia si Piatra Craiului, precum si in activitati de incurajare a exercitiului fizic si 
a miscarii pentru sanatate in mijlocul naturii (concursuri de turism sportiv, activitati gen SPT). 
2. Participarea la proiectul international ARIES (- Against Racism in Europe Through Sport ) derulat de catre Uniunea 
Italiana Sportul pentru Toti -Comitatul Teritorial Cirie Settimo Chivasso- in perioada aprilie 2009-mai 2010.  
Proiectul a promovat sportul in randul tinerilor membri ai unor ONG-uri din Italia, Austria, Bulgaria, Turcia si Romania 
ca mijloc de prevenire a atitudinilor rasiste si incurajare a unei atitudini de toleranta si antidiscriminatorii.   
Acesta a cuprins un modul de formare derulat la Torino si alte doua de diseminare in tarile partenere. 
3. Reluarea proiectului „Munti Curati. Ape Curate. Drumuri Curate” in parteneriat cu Fundatia pentru Tineret a 
Municipiului Bucuresti si Administratiile Parcurilor Nationale Cozia si Piatra Craiului, in perioada iunie-iulie 2009, cu 
participarea a 30 de liceeni bucuresteni. 
Proiectul a urmarit implicarea tinerilor intr-o serie de activitati de ecovoluntariat, in Reteaua ariilor naturale din Romania. 
4. Demararea proiectului „Voluntar Ranger” in parteneriat cu Fundatia pentru Tineret a Municipiului Bucuresti, 
Administratia Parcului Natural Bucegi si Clubul de Turism Ecologic „Mont-Delt-Mar”. 
Proiectul si-a propus formarea unui grup de ecovoluntari (30 elevi, studenti si profesori) care sa actioneze ca rangeri 
voluntari, impreuna cu rangerii P.N. Bucegi, in cadrul unor patrule ecoturistice. 
 

2010 
1. Continuarea proiectului „EcoCluburi pentru natura”, elevii si profesorii inscrisi participand la o serie de activitati,  
cum ar fi: videoproiectii, expuneri cu tematica, activitati de (re)impaduriri si igienizari, concursuri de turism sportiv. 
2. Participarea la proiectul international SCAI -Sport, cetatenie activa si integrar - derulat de catre Uniunea Italiana 
Sportul pentru Toti -Comitatul Teritorial Cirie Settimo Chivasso- in perioada 17-23 aprilie 2010.  
Proiectul a promovat in randul participantilor ce au reprezentat organizatii din Italia, Bulgaria, Letonia, Turcia si  
Romania, sportul ca mijloc de integrare a grupurilor defavorizate si implicare activa.  
3. Continuarea proiectului „Voluntar Ranger”, in perioada mai-iunie 2010. 
4. Derularea proiectului „Voluntariat pentru natura” in parteneriat cu Fundatia pentru Tineret a Municipiului 
Bucuresti,  Administratia Parcului Natural Bucegi si Administratia Parcului National Cozia, in perioada 16-23 iunie 2010, cu 
participarea a 25 de elevi si profesori. 
Acesta a constat in organizarea unor activitati de ecovoluntariat in cele doua arii naturale mai sus-mentionate, cum 
ar fi: refacerea potecii turistice si a marcajului pe traseul dintre refugiul „Schil” si cabana „Piatra Arsa”, igienizarea 
zonei din imprejurul refugiului „Schil”, amenajarea unui loc de popas in apropierea varfului Cozia, amplasarea unui 
indicator de interzicere a accesului auto in zona releului de televiziune din apropierea varfului Cozia, distribuirea a 
circa 150 de pliante informativ-educative. 
5. Demararea proiectului „T.E.L.E.TIN” (Turism, Ecologie, Loisir si Educatie pentru Tineret), ce va consta in formarea 
unui colectiv de 20-25 de organizatori de proiecte/activitati pentru tineret. Selectia se va face din randul elevilor 
inscrisi in ecocluburile din liceele partenere. 
Proiectul va fi derulat in parteneriat cu Fundatia pentru Tineret a Municipiului Bucuresti si Asociatia Judeteana 
Sportul pentru Toti Ilfov. 
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